
Face à la montée des inégalités en France et à la fragilisation des politiques de
solidarité, l’alliance avec les personnes qui en sont les premières victimes apparait
enfin comme un impératif.  Pour penser les problèmes économiques et sociaux à
partir de celles et ceux qui les vivent, pour renforcer les alliances qui permettent
de trouver des solutions ensemble, pour préfigurer une société où celles et ceux
qui ont la capacité d’impulser et d’animer des collectifs se mettent, non plus au
service de “leurs publics”, mais font cause commune avec elles et eux. 

La formation “Artisan.e de justice sociale” vise à renforcer les animateur.ices dans
leur capacité à faire entendre les voix de celles et ceux que l’on entend peu - ou
mal - dans le débat public, à agir pour emprunter ensemble des voies vers
davantage de justice sociale et d’égalité. 

Nos formations sont tournées vers l’action, visent à outiller chacun et
renforcer sa capacité à agir et progresser dans son contexte.
Nous imaginons nos formations comme le temps d’arrêt nécessaire à
un interrogation sur le sens de nos pratiques et de nos postures. 

7 - 9 Octobre 2025
Artisan.e de justice sociale

 formation en résidence  

dans le très beau gîte de La Croisée en Drôme
Mobiliser des personnes concernées par des injustices et savoir
agir avec elles. 
Renforcer ses capacités et sa posture d’animation collective.
Développer des stratégies d’action en fonction des enjeux et
du contexte et savoir comment la mettre en œuvre. 
Découvrir une approche poétique et politique de
transformation sociale, appuyée sur une longue pratique
d’actions collectives avec des chômeurs, des précaires, des
jeunes adultes…

https://www.gites-de-france-drome.com/gite-de-sejour-a-ourches-dans-vallee-de-la-drome-diois-26G224800.html


Artisan.e de justice sociale
Comment lutter collectivement, efficacement,
 joyeusement contre des injustices ?

Objectifs pédagogiques
Être en capacité de nommer avec les personnes concernées les injustices visées dans
vos actions.
Découvrir une approche du pouvoir d’agir collectif et de la transformation sociale.
Maîtriser une palette d’outils pour l’action collective.
Connaître de nouvelles sources d’inspiration politiques et poétiques pour agir en
collectif. 
Savoir ajuster sa posture relationnelle d'animateur / leader au sein d’un groupe, à
travailler à partir de votre propre vécu (émotions, ressentis, expériences), à laisser de
la place au vide dans les processus d’animation et à stimuler l’engagement collectif.
Créer des stratégies d’action ancrées dans leur contexte et qui font bouger les lignes
localement.

Pour qui et pourquoi en équipe ? 
Ce stage est pour vous si vous êtes :
 · une personne en charge de l’animation ou de la stratégie d’un groupe de personnes
mobilisées sur une question sociale et/ou environnementale
 ou
 · un·e professionnel·le dont la fonction est de créer ou d’accompagner un groupe mobilisé
sur une question sociale ou environnementale (collectif, association, institution, université,
collectivité, entreprise, syndicat)

La participation au stage en équipe de 2 à 3 personnes maximum est possible et favorise
l’émergence d’un projet et la transformation des pratiques à l’issue de la formation.

Au programme 
Première journée
· Vos projets, votre contexte, votre mandat
· Les dynamiques de groupes et les étapes de l’action collective
· Cultiver l'espoir : La notion de pouvoir d'agir et de transformation sociale
Deuxième journée
· Écoute et mobilisation – Réalisation d'une carte relationnelle
· Posture de l'artisan.e de justice sociale et prise en compte des logiques de comportement
liés à la précarité 
· Définition et analyse collective d'un problème à partir du vécu des personnes concernées
Troisième journée 
· Répertoire de l’action collective 
· Échange sur la place de la poésie. Identifier son propre répertoire poétique 
· Atelier en fonction des besoins 
· Évaluation individuelle et collective 

+ 1 atelier post-formation en visio pour soigner le passage à l’action

Quand et où ? 
Du mardi 7 octobre 2025 10h, au jeudi  9 octobre 2025, 17h, possibilité d’arriver dés le
lundi soir. Le stage dure trois jours en résidence, soit 21 heures de formation. L’hébergement
et les repas sont prévus sur place.
Lieu : Gite La Croisée (Les Ourches dans la Drôme). Nous organisons des covoiturages et
pouvons vous récupérer à la gare de Valence TGV.

Combien ça coute ? 
1050 € pour les personnes prises en charge par leur employeur
 + 230€ pour l’hébergement en chambre double et la nourriture
Pour une prise en charge par votre OPCO, nous vous adressons un devis et une convention
de formation. Si vous n’êtes pas pris en charge et que vous avez des difficultés à financer
votre formation, contactez-nous pour trouver ensemble une solution.

https://www.lacroisee.fr/


Notre approche
Le programme est aménagé à partir des attentes et des problématiques des
participant·e·s. Nous animons nos formations avec l’objectif d’expérimenter ensemble des
outils et des expériences sensibles, de vous faire vivre les processus de mise en mouvement
collectifs (règles du groupe, inclusion, place du corps, attention aux émotions…). 
Des espaces sont dédiés durant la formation pour travailler spécifiquement vos projets. 

Évaluation 
L’évaluation des apprentissages se fait à l’oral en fin de chaque journée de formation et
lors d’un écrit personnel en début et en fin de stage. Celui-ci permet d’évaluer, au regard
des objectifs du stage, quelles pratiques professionnelles peuvent être modifiées, évoluées
au retour de la formation.

Accessibilité handicap 
Nous proposons un rendez-vous individuel en amont de la formation pour organiser les
adaptations pédagogiques et logistiques nécessaires. 

Les modalités
pédagogiques

Certification Qualiopi délivrée le 24 septembre 2021 au titre des actions de formation
par I.CERT
Numéro de déclaration d’activité de formation : 82.26.02088.26.

Nous contacter 
Pour tout renseignement concernant notre offre de formation, contactez :
Lucile Galtié 
lucile.galtie@aequitaz..org 
06 20 37 66 82


